FNL Almkrauterfuhrung

,Begegnung mit der Kraft der Almkrauter fur Einsteiger” mit Elisabeth Obweger

In einem etwa zweistiindigen Spaziergang lernen wir die wichtigsten Almkrauter eindeutig zu erkennen. Was uns die Natur
bietet - verarbeiten wir zu 2 Produkten fiir unsere Naturapotheke und einer Almkrauterkostprobe!
GruppengroBe: 5 — max. 15 Personen; Mitzubringen: Gute Wanderschuhe und Bergbekleidung; Trinkflasche, ev. Regenschutz

Treffpunkt: Kosten?
Biobauernhof Liendl / Lammersdorfer Alm € 18,- fiir FNL Mitglieder
Gértschach 3, 9872 Millstatt € 22.- ohne Mitgliedschaft

(inkl. Lebensmittel- bzw. Materialkosten) exkl. Maut

Info & Anmeldung:
Elisabeth Obweger, FNL Ortsleitung & FNL Krauterexpertin
Tel. 0650 972 15 83 (WhatsApp) oder unter obweger.elisabeth@aon.at, www .heilkraftderalm.at
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LEBENSWEISE Alle Infos unter WWW.fnl.at
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